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   Работа библиотек  района в этом направлении предусматривает мероприятия, которые
активно пропагандируют здоровый образ жизни, содействуют организации досуга
детей, знакомят с интересными фактами, привлекают к чтению. 
     Именно этой теме был посвящен час здоровья «Я стать хотел бы силачом» в
Юрьянской районной детской библиотеке. Участниками мероприятия стали школьники 3
класса.
     Библиотекарь Бажина Н.А. рассказала школьникам о составляющих здорового
образа жизни. Ребята получили ряд полезных советов о том, как  на долгие годы
оставаться здоровыми и не болеть.  А также познакомились с литературой по данной
теме.

      

   В заключении участники мероприятия с удовольствием и интересом посмотрели
мультфильм «Топчумба» (наглядный пример о пользе физкультуры). 
  Ведущий библиотекарь ЮРДБ Бажина Н. А.
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