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   С 23 ноября по 14 декабря в Юрьянском районе проходила акция «Мы за здоровый
образ жизни».
     Интересным и запоминающимся мероприятием в рамках этой акции стал конкурс
флэшмобов среди домов культуры под слоганом «Культ УРА». 
     Участие в конкурсе приняли  8 СДК:  «Гирсовский СДК», «Монастырский СДК»,
«Верховинский СДК», «Загарский СДК», «Медянский СДК», «Подгорцевский СДК»,
«Великорецкий СДК», и «МЦК и Д». 

      

   Цель мероприятия - пропаганда здорового образа жизни как стиля  жизни
современной молодежи, привлечение молодежи и подростков к регулярным занятиям
физической культурой и спортом.
     Как отмечают организаторы, на сегодняшний день отсутствие идеологии здорового
образа жизни чревато серьезными проблемами среди подростков и молодежи. Данное
мероприятие было организовано для пропаганды здорового образа жизни, которое
формирует чувство ответственности за свои поступки, новый образ мышления - образ
целеустремленного, ответственного, свободного от зависимостей человека с активной
жизненной позицией. 
     В акции приняли участие  более 230 человек. По итогам конкурса были награждены
грамотами следующие СДК.
  Грамота за I место –  «МЦК и Д», п. Мурыгино.
  Грамота за II место – «Монастырский СДК», с. Монастырское.
  Грамота за III место – «Гирсовский СДК», п. Гирсово.
     Это первый, но далеко не последний флешмоб спортивной молодежи. Своими
танцами ребята хотят привлечь внимание к спорту, здоровому образу жизни. А также
заявить о том, что в Юрьянском районе  живут спортивные думающие о своем будущем
парни и девушки.
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